Karl Jesberger

Lieber Karl,

als ich mich dazu entschieden habe, die erste Danpriifung (Schwarzgurt) in Karate abzulegen,
musste ich mir einen Schwerpunkt aussuchen und entschied mich fiir Selbstverteidigung.

Da fiir diese Danpriifung eine intensive Vorbereitung ndtig war, war ich tibergliicklich, als du dich
dazu bereit erklért hast, mich auf diesen Teil vorzubereiten.

In vielen Ubungseinheiten iiber mehrere Monate konntest du mir realistische Selbstverteidigung
zeigen und nahebringen. Durch dein Training fiihlte ich mich in diesem Bereich sehr gut

vorbereitet, um sicher die Priifung ablegen zu kénnen.

Am 19.07.14 konnte ich schlielich den ersten Dan erfolgreich meistern und du hast einen grof3en
Teil dazu beigetragen.

Vielen Dank

U OestgeN

Dr. Martina Osswald



